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Dans un endroit sombre, David se réveille difficilement. Dans son créne résonnent une
myriade de cloches. Il ne sait pas ou il se trouve. Une envie d’uriner lui tenaille les entrailles.
S’il pouvait se lever, il se soulagerait sans attendre une seconde de plus. Le probléme, c’est
qu’il est attaché. Il ne voit pas a quoi, mais c’est solide. Il tire sur ce qu’il pense €tre une corde
qui relie ses poignets et ses chevilles. La peur et le froid le font frissonner. Il se met a crier de
toutes ses forces si bien que sa gorge le fait souffrir et il a soif.

Personne ne vient a son secours et il ne peut plus crier, alors il pleure et s’urine dessus. Il
essaie au moins de se déplacer pour ne pas rester sur le froid et I’humidité, mais tout ce qu’il
parvient a faire, c’est tomber sur le c6té, la figure dans ce qu’il pense étre de la terre. Une
forte odeur d’excréments et de sang le saisit. La nausée le prend, mais il ne vomit pas. Son
estomac est vide, il n’y a rien a rendre.

On ne lui a pas mis de baillon sur les yeux ni dans la bouche. 1l essaie de porter son attention
sur un point positif de sa vie pour ne pas sombrer dans la folie. Il pense donc a Sarah. Il sortait
avec elle depuis peu de temps. Pourtant, il est marié. Lorsque sa sceur Ludivine lui a présenté,
il comptait juste rendre jalouse son épouse. Elle le trompait, il 1’a su. Il voulait lui montrer
que lui aussi pouvait plaire. Elle serait revenue avec lui. Seulement Sarah est une femme
adorable, il a essayé a plusieurs reprises de lui expliquer la situation : son mariage et leur
rencontre. Il ne pensait pas pouvoir aimer une autre femme. Sarah a pansé ses blessures, 1’a
fait devenir plus fort. Il essaie de garder son image en téte et repense a leur premiere rencontre.
Sa sceur lui a demandé qu’il la rejoigne dans un bar prés de chez lui. Il a eu peur, car elle a eu
de gros soucis avec 1’alcool. Il n’a pas trainé sur le chemin en s’imaginant qu’il devrait la
faire sortir de force, avec un gros lourd qui la poussait a boire pour profiter pleinement de la
situation. Il n’y eut rien de tout ceci. Sa sceur sirotait une grenadine. Il a go(té pour en étre
certain. Une femme avec de magnifiques yeux verts, des cheveux chatains discutait avec sa
sceur. Ils ont été présentés et il se dit qu’elle était parfaite pour rendre sa femme jalouse. |l
I’avait trouvé époustouflante. S’il avait su que sa personnalité était encore plus belle que son
physique, il aurait fui, il ne serait pas tombé amoureux d’elle. Il ne serait pas dans les
tourments qu’entraine I’adultére. Sarah a réussi a lui faire changer d’alimentation et 1a lui
faire aimer le sport. Chose que personne dans son entourage n’aurait cru possible. 1l
commengait a prendre conscience qu’un esprit sain dans un corps sain était la clé. Il sentait
bien qu’elle n’était pas parfaite. Il révait de la connaitre davantage.
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Son mariage était un frein. Il voulait prendre rendez-vous avec un avocat pour entamer le
divorce. C’était a ce moment qu’il a rencontré Sandrine, la sceur de Sarah. Elle I’avait menacé
de tout dire a Sarah sur son mariage. Elle était au courant. Il ne sait pas comment elle 1’a su
d’ailleurs. Elle a un air de psychopathe. Il avait dit & Sarah qu’elle lui faisait peur. Il a expliquée
a Sandrine qu’il voulait divorcer, mais elle n’a rien voulu savoir. Elle a exigé qu’il n’avoue
jamais a Sarah qu’il était marié. Il a finalement cédg, car il a eu peur de perdre Sarah.

Le froid qui s’installe commence a lui engourdir les jambes. A force d’essayer de se
dégager, il est encore plus serré alors il se maintient maintenant tranquille. Le sommeil
commence a le gagner, il lutte, car il a peur de mourir. Et puis s’il entend du bruit, il pourra
crier. Le temps passe inexorablement, insensible a sa douleur, et David n’entend pas un son.
Il finira par s’endormir.

Sarah I’appelle et il est heureux, il doit passer la nuit avec elle. 1l se rend a son domicile et
met la voiture au garage. L’image se brouille et maintenant il I’entend qui hurle son nom. Elle
est en danger, il aimerait tellement lui venir en aide, mais il est pétrifié, il la voit se battre
contre quelqu’un sans pouvoir intervenir. Du sang coule sur le visage et I’empéche de bien
voir. Il constate malgré tout qu’elle lutte, elle est sportive, mais cette personne lui tire les
cheveux. Sarah supplie, mais 1’autre lui asséne un coup de couteau. Un hurlement réveille
David, ce sont ses propres cris. Quelqu’un qui se tient a ses cotés lui donne une gifle et lui
place un baillon sur la bouche et aussi sur les yeux. Il entend une porte qui se ferme, puis a
nouveau le silence.
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