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DOSSIER DE PRESSE

Le matin au réveil, ouvrez une page au hasard ; lisez le texte a gauche ; prenez
un bon petit dej ; habillez-vous, et vaquez a vos activités quotidiennes.

Laissez passer une heure, un jour ou une semaine, le temps que la « Pensée »
fasse son effet. Puis, a un moment de calme, prenez un crayon et écrivez votre
ressenti sur la page de droite...

Ainsi ce livre deviendra Votre livre, seul et unique, comme un journal intime....
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C’'estavous:

Le Bonheur, ne s’attend pas.

Il ne se mérite pas.

Il ne vous fuit pas.

Il se décide !




L’AUTEUR
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Olivier Dukers est un « touche a tout ». Informaticien, graphiste, écrivain, polymorphe, compositeur et un peu philosophe.

C’est apres le succes de son blog éponyme sur Facebook qu’il a décidé de partager ce livre résolument atypique autour d’une idée :

Si ces petites phrases lui ont permis d’atteindre son point d’équilibre, pourquoi ne pourraient-elles pas servir a d’autres ?

INTERVIEW D’ OLIVIER DUKERS

Vous avez écrit une saga de Science-Fiction, puis une nouvelle érotique ol vous vous
étes mis a la place d’une femmejvous avez aussi écrit une histoire mélangeant les
différentes légendes autour du Graal. Bref vousiavez mélanger les genres et le style.
Pour vous écrire sur des styles différents, est-ce un défi personnel ?

Ce n’est pas qu’un simple défi, c’est une fagon d’étre. J'aime explorer des sujets et
des facons différentes en essayant de prendre le lecteur par la main vers les
circonvolutions de mon esprit bizarfoide... J'aime le changement, I'audace, une
certaine forme de risque, quitte a déstabiliser les autres... La suavité de la Vie est de
ne jamais rester dans sa propre zone de confort. Tiens... voila une Pensée du Jour...

Les pensées du jour, expliquez-nous comment vous étes venus l'idée ?

Ce n’est pas qu’une idée, c’est un cheminement. J'ai pris plusieurs années a créer ces
aphorismes ou rassembler ces citations. Ce chemin fut le mien vers mon propre
équilibre : I'acceptation de qui j’étais, sans honte ni superbe. Ne voulant pas « laisser
tout ca dans un carton » j'ai créé une page sur Facebook afin de partager ces
pensées, et simplement faire du bien a mes contemporains, sans autre ambition. A
ma grande surprise, cette page est suivie par plus de 3000 personnes...

Vous vous rendez compte que vous demandez aux lecteurs d’écrire aussi sur un
livre. N'avez-vous pas peur ?

« La peur est siege de tous nos impossibles. Alors que sans la peur, il existe tant de
possibles... » Demander au lecteur d’écrire sur le livre, c’est aller a contrecourant des
nombreux livres sentencieux traitant sur un bien étre qui veut vous étre imposé. Je

préfere proposer I’originalité que chacun puisse I'adapter a son propre vécu, sa
propre histoire et sa propre fagon de penser. Pour amener les lecteurs a avoir envie
de « penser », juste pour aller a la découverte de soi-méme

Les lecteurs souhaitent aussi partager leurs pensées, envisagez-vous un autre
recueil, avec les pensées de vos lecteurs ?

Trés franchement, j’en serai tres honoré mais je ne pense pas que cela puisse se
faire. Le concept méme du livre est son appropriation, comme un jardin secret ou
chacun puisse cultiver de la confiance en soi. Cela touche a des sentiments si
personnels et si profonds que je doute que ce qui sera écrit sur ces pages le soient
pour étre publié.

Et la suite ?

La suite sera forcément différente... D’autres histoires, d’autres situations, d’autres
mondes qui fourmillent dans ma téte. Avec ce diapason commun : emmener le
lecteur vers des ailleurs improbables, inconnus, mais crédibles.

Le mot de la fin ?

Les Pensées du Jour n’ont qu’un seul but et qu’un seul intérét : celui de vous faire du
bien ! Mais pour que cette alchimie fonctionne, vous devrez mettre la main a la
pate... Et je trouve cela particulierement sympathique.
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LES EDITIONS LIBRE2LIRE

« Aux ames bien nées, La valeur n’attend point le nombre des années » - Pierre Corneille
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Véronique : « Je suis une lectrice et da
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Nous nous tenons a votre disposition pour
organiser une rencontre avec l'auteur, en
visu ou par téléphone.

Le contenu de ce dossier de presse est a
votre disposition, et le texte complet du
livre en epub sur simple demande.

Contactez-nous au 09 80 31 85 65
ou contact@libre2lire.fr

ires je n’aime pas les copier-
uteur, c’est pour ¢a que
prés avoir regu les avis
des pistes de réflexions

épitaphe, ce serait celle-ci. Car c’est aprés une longue gestation que les Editions
18, de la volonté d’une lectrice et d’un écrivain-graphiste :

Libre2Lire ! »

Nous vous proposons un systeme de
dépobt-vente sans frais qui vous évite le
risque financier d’achat en amont des
livres. Nous sommes a votre disposition
pour organiser une séance dédicace sur ce
méme principe.

Contactez-nous au 09 80 31 85 65
ou contact@libre2lire.fr

Olivier : « J’écris depuis plus de 30 ans et comme beaucoup, jai été confronté a la
difficulté de passer le pas, et me faire éditer. J'ai trouvé des solutions. Chacune avait
ses qualités, ses défauts, mais jamais exactement ce que je cherchais aupres d’un
éditeur : de I'envie, du dialogue, des conseils, de I'audace !... Quand Véronique a
décidé de se lancer, la connaissant, je n’ai pas hésité ! Je suis trés heureux aujourd’hui
de mettre mes compétences techniques et créatives au service des auteurs de

urs des écrits de qualités, et aux auteurs une vraie prestation d’éditeur !
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Vous souhaitez accueillir I'auteur pour une
séance dédicace ?

Nous sommes a votre disposition pour
vous fournir les livres et I'auteur s’il est
disponible aux dates et lieux que vous
souhaitez.

Contactez-nous au 09 80 31 85 65
ou contact@libre2lire.fr
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